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Resumo

A Terminologia tem por objecto de estudo os conceitos e as denominacoes, assim como as relagoes que
estes estabelecem entre si, no seio de uma drea de especialidade. A dimensdo cognitiva da Terminologia
visa a representacdo conceptual de uma dada drea do conbecimento, de modo a poder defini-la e deli-
mitd-la face a dreas do saber conexas. A dimensdo linguistico-comunicativa da Terminologia, por seu
lado, estuda as caracteristicas e o funcionamento dos termos nos discursos produzidos pela comunidade
de especialistas.

O presente artigo tem como objectivo evidenciar como a Terminologia pode servir a representagdo do co-
nhecimento em Ciéncias da Nuirigdo, concretamente através da apresentacdo de um sistema conceptual
que situa e delimita conceplualmente a drea.

Esta representacdo do conbecimento serve de base a uma investigagdo no campo de estudo dos alimentos
funcionais. O objectivo serd o estudo, no seu contexto de uso, das caracteristicas da terminologia que
ocorre na variedade de discursos produzidos na drea.
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Abstract

Terminology aims at studying the concepts and the designations, as well as the relationships they establish
among them, within a special subject field. From its cognitive dimension Terminology is concerned with the
conceptual representation of a given field of knowledge, in order to define it and to draw its boundaries
in the knowledge space. On the other hand, from its linguistic and communicative dimension Termino-
logy studies the characteristics and the behaviour of terms found in discourses produced by the specialist
communizy.

This paper aims at showing how Terminology can serve knowledge representation in Nutrition Science,
namely by presenting a conceptual system which places and delimits the area conceptually. This knowled-
ge representation serves as the base of a research on the field of functional food. The goal is to study in the
context of use the terminology occurring in the variety of discourses produced within this area.
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ALIMENTOS FUNCIONAIS: DISCURSO E TERMINOLOGIA

Vivemos numa época em que temas relacionados com a nutrigio estdo, cada vez mais, presentes nos discur-
sos produzidos por profissionais de satde, 6rgaos de comunicagio social, educadores e publico em geral,
seja por aspectos ligados a padroes de beleza, seja por razdes profilacticas e/ou terapéuticas. A nutrigio €,
de facto, essencial para a manutengio e o desenvolvimento da vida, exercendo também um papel crescente
na prevengdo e tratamento de doengas. Na verdade, a sociedade do século XXI enfrenta um aumento da
prevaléncia e incidéncia de patologias directamente ou indirectamente ligadas a nutricio, o que leva, por um
lado, a uma crescente importancia da Nutri¢io Clinica e, por outro lado, a necessaria intervengio e actuacio
da Nutricio Comunitaria na sadde publica, com vista a promogdo da saude e a prevencio de doengas. A
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comunica¢do em alimentacdo e nutricio torna-se, portanto, essencial para uma maior consciencializa¢do por
parte dos cidaddos da relacdo entre saude e nutricdo. Consciente da crescente importancia desta relacio, o
Conselho da Unido Europeia publicou no Jornal Oficial das Comunidades Europeias uma Resolugio sobre
saude e nutricio, em que salienta:

“uma vez mais a importancia da nutri¢io como um dos principais factores determinantes da saide huma-

na e [o Conselho da Unido Europeia] constata que o estado de satude da populacio pode, por isso, ser

protegido e melhorado através de ac¢des no campo da nutri¢io” (Resolugio, 2001:1).
Recentemente, foram introduzidos no mercado alimentos denominados funcionais, pela sua ac¢io a nivel
do melhoramento do estado de saude e bem-estar e/ou a nivel da reducio do risco de doenga. Porém, e ao
contrario de outros grupos de alimentos, ainda ndo existe uma definigao oficial, quer europeia quer nacional,
para estes novos alimentos. A ac¢do concertada FUFOSE (FUnctional FOod Science in Europe), projecto
cientifico europeu sobre alimentos funcionais, adoptou, no entanto, a seguinte definicio:

“A food can be regarded as ‘functional if it is satisfactorily demonstrated to affect beneficially one or more

target functions in the body, beyond adequate nutritional effects, in a way that is relevant to either an

improved state of health and well-being and/or reduction of risk of disease” (Diplock et al., 1999:6).
De acordo com o referido projecto, a investigagio em alimentos funcionais pertence as Ciéncias da Nutri-
¢40 e nio a Farmacologia: “functional foods must remain foods and they must demonstrate their effects in
amounts that can normally be expected to be consumed in the diet: they are not pills or capsules, but part of
a normal food pattern” (Ibidem).
0 campo de estudo em alimentos funcionais apresenta-se, porém, como uma drea transversal, que retine o
conhecimento produzido ndo s6 nas dreas das Ciéncias da Nutricdo e das Ciéncias da Saude e da Vida, como
também nas Ciéncias dos Alimentos e na Engenharia Alimentar. Esta transversalidade implica, portanto, uma
heterogeneidade na comunidade de especialistas e, consequentemente, uma variedade de contextos co-
municativos em que o discurso € produzido. Porém, a comunicacio nesta drea ndo se restringe a contextos
de especialidade. A industria agro-alimentar, as entidades de divulgacio cientifica e os média sdo também
responsaveis pela producio textual, a qual tem, maioritariamente, como publico-alvo o consumidor. Nesta
linha de conta, o estudo da heterogeneidade terminoldgica, a nivel conceptual e denominativo, resultante da
diversidade discursiva da drea, constitui o foco da nossa investigacio em Terminologia.

TERMINOLOGIA: REPRESENTAQAO DO CONHECIMENTO E COMUNICA(;AO
“La constitution d'une terminologie propre marque dans toute science I'avenement ou le développement
d’une conceptualisation nouvelle, et par 1a elle signale un moment décisif de son histoire. On pourrait
meme dire que I'histoire propre d'une science se résume en celle de ses termes propres. Une science ne
commence d’exister ou ne peut s'imposer que dans la mesure ou elle fait exister et ou elle impose ses
concepts dans leur dénomination. Elle n’a pas d’autre moyen d’établir sa légitimité que de spécifier en le
dénommant son objet...” (Benveniste, 1966:247).
A Terminologia tem por objecto de estudo os conceitos e as denominagdes, assim como as relacoes que estes
estabelecem entre si, no seio de uma drea de especialidade.
A dimensdo cognitiva da Terminologia visa a representacdo conceptual de uma dada drea do conhecimento,
de modo a poder defini-la e delimitd-la face a outras areas do saber. De acordo com Sager:
“approaching the study of terminology from its cognitive dimension requires an understanding of the
structure of knowledge in order to obtain as complete and coherent a picture of the nature, behaviour
and interaction of concepts and their associated terms as possible” (1990, 13).
Esta representacdo ¢ dindmica e estd, por conseguinte, sujeita a constantes reformulacdes, uma vez que
reflecte o estado actual do conhecimento tal como € reconhecido e partilhado pelos membros de uma co-
munidade de especialistas. Os discursos produzidos por essa comunidade espelham, por seu lado, a evolu-
¢do desse conhecimento: “It is through the specialized text that the specialist decisively contributes to the
evolution of knowledge. Specialists use specialized texts both to transmit knowledge and have access to it”
(Costa, 2005a:4). Desta forma, serd também através desses discursos, e concretamente da terminologia af
presente, que se ira reflectir a evolucio do conhecimento, permitindo, assim, a constante actualizacao da sua
representacao.
A dimensao linguistico-comunicativa da Terminologia, por seu lado, estuda as caracteristicas e o funciona-
mento dos termos presentes nos discursos produzidos pela comunidade de especialistas. Estes termos sio
constituidos por um conceito e pela respectiva designacio, normalmente de natureza linguistica, ou seja,
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por uma denominacdo. As denominagdes sdo, pois, entidades privilegiadas para representar os conceitos
que constituem uma 4rea do saber. A terminologia de uma determinada drea ¢ constituida pelo conjunto de
termos que a respectiva comunidade de especialistas reconhece, utiliza e partilha. E através dos discursos, e
concretamente, dos termos ai presentes, que o conhecimento ¢ comunicado, transmitido e acedido.

Em Terminologia, a recolha e o estudo dos termos que constituem uma drea do saber prende-se, frequente-
mente, com a construcdo de diciondrios de especialidade que sirvam como recursos para a optimizacio dos
actos de comunicacdo, quer em contexto monolingue, quer em contexto bi- ou multilingue.

E com base no recurso a corpora que os termos sao estudados no seu contexto de uso. Segundo Costa e Silva
(apud Costa, 2005b), um corpus ¢ um “conjunto de textos orais e/ou escritos em formato electronico, relati-
vos a uma drea do saber, cuja organizacio resulta de critérios pré-estabelecidos”. Este conjunto de textos nem
sempre ¢, porém, homogéneo. Na verdade, dentro de uma 4rea do saber, e consoante o contexto em que a
comunicago ocorre, 0s seus intervenientes e as suas intencoes, sao produzidos diferentes tipos de texto. De
acordo com Zweigenbaum, um corpus deve ser representativo do discurso que caracteriza uma drea de espe-
cialidade, tendo em conta, no entanto, que a exaustividade desse conjunto de textos dificilmente € alcangada:
“No corpus can contain every type of communicative language” (Zweigenbaum, 2001:291).

No presente artigo pretendemos apresentar uma representacio do conhecimento na drea das Ciéncias da
Nutrigdo, que constitui um critério base para a constituicio de um corpus em alimentos funcionais. A es-
trutura do corpus ird reflectir a variedade dos discursos produzidos neste campo de estudo e, deste modo,
permitir o estudo, no seu contexto de uso, da terminologia, que ocorre nesta diversidade.

CONSTRUQAO DE UM SISTEMA CONCEPTUAL EM CIENCIAS DA NUTRIQAO

A escolha e delimitacio da drea do saber em estudo constituem o primeiro passo para o desenvolvimento
do trabalho em Terminologia. Porém, como refere Rondeau, pela extensio e complexidade de um dominio
mais geral, assim como pela interdisciplinaridade frequentemente estabelecida com outros dominios, abarcar
uma drea na sua totalidade €, na maior parte das vezes, uma tarefa dificilmente exequivel. Por estas razoes, a
delimitacdo da subdrea em estudo ¢, num segundo momento, essencial (1984: 71).

Ainvestigacio que aqui apresentamos tem como objecto de estudo a terminologia dos alimentos funcionais,
microdrea do saber, pertencente ao dominio das Ciéncias da Nutri¢do. Este artigo tem como objectivo apre-
sentar uma representacio do conhecimento na drea das Ciéncias da Nutricdo, que servird de base a constru-
¢ao de um corpus, constituido por textos produzidos na drea dos alimentos funcionais.

Por conseguinte, com base em fontes documentais e em reunides e contacto com especialistas, elabordmos
um sistema conceptual, com vista a delimitar e posicionar conceptualmente as Ciéncias da Nutricio em re-
lago as dreas do saber conexas. Esta representagio do conhecimento permitiu identificar a transversalidade
da microarea em estudo, ou seja, permitiu identificar os dominios nos quais o conhecimento sobre alimentos
denominados funcionais é produzido, regulado, utilizado e/ou comunicado.

Segundo Costa, “para delimitar o campo de estudo, o termindlogo tem em primeiro lugar de se familiarizar
com a drea do dominio” (1993:33). Deste modo, para elaborar o sistema conceptual na drea das Ciéncias
da Nutri¢do, comecdmos por proceder a leitura de literatura da 4rea, a qual tivemos acesso na Biblioteca da
Faculdade de Ciéncias da Nutricio e Alimentagdo da Universidade do Porto.

Na construgdo do sistema conceptual, recorremos ainda a outras fontes documentais (cf. Costa, 1993:33),
existentes a nivel nacional, europeu e/ou internacional, tais como sistemas de classificagio e thesauri, en-
quanto instrumentos de auxilio a classificacio e indexagio de documentos nas Ciéncias da Documentacio e
da Informagio; e curricula e programas de cursos de instituicdes universitrias. Analisimos também os con-
teudos presentes nos sitios Web de instituicdes da drea; os relatérios, por drea do conhecimento, elaborados
no 4mbito do Processo de Bolonha; e a Portaria n.o 256/2005 de 16 de Marco, respeitante a Classificacio
Nacional de Areas de Educacio e Formacio, da responsabilidade do Ministério das Actividades Econdmicas
e do Trabalho.

Do mesmo modo, foram extremamente importantes as reunioes € 0 contacto com especialistas - investiga-
dores, docentes, nutricionistas e outros profissionais da satide - e com as instituigdes que os representam: a
SPCNA (Sociedade Portuguesa de Ciéncias de Nutricdo e Alimentacdo) e a APN (Associagao Portuguesa dos
Nutricionistas). A participacio em eventos relacionados com as Ciéncias da Nutri¢do possibilitou, ainda, a
familiarizacdo com um discurso especializado comum a uma comunidade de especialistas, pois, na verdade,
os especialistas, para além de um conhecimento especifico a drea, detém também um conhecimento acerca
do discurso que lhe € proprio. O didlogo e a colaboragio entre o termindlogo e o especialista foram, por
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conseguinte, fulcrais ndo so para a construgo da representacio conceptual da drea do saber efectuada, como
também para a sua posterior validacio.

Com base nos recursos acima enumerados, obtivemos, assim, no contexto das Ciéncias da Nutricio, um con-
junto nio estruturado de conceitos - um campo conceptual - que serviu de base para a construcio da repre-
sentacdo conceptual da drea em estudo: “A concept field is the group of unstructured but thematically related
concepts that shall be used as the starting point for building a concept model” (ISO/FDIS 704, 2000:14).

Na perspectiva de Rondeau, o campo conceptual de um dominio ¢ delimitado numa estrutura hierarquizada,
normalmente denominada de “arbre du domaine” (1984:70). Porém, o estabelecimento de uma rvore de
dominio para as Ciéncias da Nutricdo parece-nos redutor para a realidade que pretendemos representar, uma
vez que visa apenas as relacoes hierdrquicas entre conceitos.

Por outro lado, de acordo com a norma ISO/FDIS 1087-1:2000 (Terminology work: vocabulary), a represen-
tacdo estruturada de um conjunto de conceitos é concretizada através de um sistema conceptual, definido
como “a set of concepts structured according to the relations among them” (2000:4). De acordo com esta
perspectiva, as relacdes entre os conceitos podem ser hierdrquicas ou associativas. Numa relacio hierdrquica
0s conceitos sdo organizados em niveis, em que o conceito superordinado, i.e. hierarquicamente superior, €
dividido em pelo menos um conceito subordinado, i.e. hierarquicamente inferior. Ha dois tipos de relacdes
hierdrquicas: as relacbes genéricas, que se estabelecem entre um conceito mais genérico e um conceito mais
especifico, e.g. meio de transporte/automovel; e as relagoes partitivas, que se estabelecem entre o todo e a
parte, e.g. automaével/motor. As relacdes associativas no tém uma natureza hierdrquica, estas estabelecem-se
entre 0s conceitos relacionados pela sua proximidade no espaco ou no tempo, e.g. automével/pedo. Com
base nos tipos de relagdes entre 0s conceitos, os sistemas conceptuais podem ser genéricos, partitivos, asso-
ciativos, ou mistos. Esta ultima categoria, que julgamos melhor poder representar a diversidade de relagdes
entre conceitos, verifica-se quando um sistema conceptual € composto por uma combinacio dos tipos de
relagdes conceptuais descritas.

Pelas razdes acima mencionadas, consideramos que a construcio de um sistema conceptual de natureza mis-
ta, e nio de uma drvore de dominio, para a drea das Ciéncias da Nutrigdo vai de encontro aos objectivos a que
nos propomos, uma vez que este se pode basear em relagoes hierdrquicas e associativas. Estas, e de acordo
com a norma ISO/FDIS 704:2000 sio representadas graficamente da seguinte forma (cf. 2000:viii):

Figura 1 - Representacio das relacoes hierdrquicas e associativas.

] | | relagoes hierdrquicas genéricas

| | | | | relacoes hierdrquicas partitivas

| |-—~{ ] relacoes associativas

SISTEMA CONCEPTUAL EM CIENCIAS DA NUTRI(;[\O

A elaboracdo de um sistema conceptual das Ciéncias da Nutri¢do (Fig. 2) permite ndo s6 definir e visualizar
graficamente a 4rea, como também posiciond-la conceptualmente face a dreas do saber conexas. Numa fase
posterior € com base nesta representacio do conhecimento, foi possivel proceder a identificagio das vdrias
dreas que constituem o campo de estudo dos alimentos funcionas.

Este sistema foi construido segundo objectivos especificos acima enumerados e deve, deste modo, ser anali-
sado e compreendido nesse contexto. Para além disso, o mesmo representa o estado actual do conhecimento
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de uma comunidade de especialistas, e como tal, apresenta-se como um sistema dinimico e aberto, sujeito
a constantes reformulacoes: “Knowledge structures are not absolute entities but reflect the current state of
knowledge of an individual or a group of specialists” (Sager, 1990:13).

Figura 2 - Sistema conceptual em Ciéncias da Nutricao.
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Para uma consistente abordagem ao presente sistema, importa reflectir um pouco sobre o conceito de Cién-
cias da Nutri¢io. Recentemente, na Universidade de Giessen, na Alemanha, foi debatido um novo estatuto
para a defini¢io desta ciéncia, assim como para as suas dimensées e principios. Num artigo publicado em
Setembro de 2005 na revista Public Health Nutrition, pode ler-se o seguinte:
“Nutrition science is defined as the study of food systems, foods and drinks, and their nutrients and other
constituents; and of their interactions within and between all relevant biological, social and environmen-
tal systems” (Beauman et alii, 2005:780).
O documento defende, por conseguinte, uma perspectiva integrativa para a Nutri¢do, area onde devem con-
vergir as dimensdes social, biologica e ambiental, e cuja aplicagio se estende ndo s6 a promocio da saude,
como também 2 prevencio da doenga. Esta perspectiva ¢ partilhada e aceite pela comunidade de especialis-
tas no contexto nacional.
A representacio do conhecimento que apresentamos constitui, pois, uma delimitacio da macroestrutura da
drea das Ciencias da Nutrigdo, podendo, a partir de cada um dos seus conceitos nucleares — macroconceitos
- ser elaborado um outro sistema conceptual — um microssistema -, contendo os conceitos especificos que
lhes estdo subordinados. Estes macroconceitos estdo situados na parte central da figura.
Do mesmo modo, no sistema elaborado estdo representadas as relagdes que a Nutrigio estabelece com as
dreas conexas. Consideramos, portanto, e em consonancia com o artigo publicado na revista Public Health
Nutrition acima mencionado, que as Ciéncias da Nutricio devem ser compreendidas e perspectivadas na sua
abrangéncia e interdisciplinaridade, e consequentemente, num contexto integrativo, tendo sempre em conta
a dialéctica Homem/alimento. Nesta linha de conta, do lado direito da figura encontram-se as dreas cujos
objectos centrais de estudo sdo o Homem e/ou 0s organismos vivos:
- Ciencias da Saude
- Ciéncias da Vida
- Ciéncias Fisicas
- Ciéncias Sociais
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- Ciencias da Comunicacio

- Ciencias da Educacio

Para as dreas da Satude Publica, das Ciéncias da Vida, das Ciéncias Fisicas e das Ciéncias Sociais explicitimos
ainda as subdreas com as quais as Ciéncias da Nutri¢io estabelecem relacoes de interdisciplinaridade, uma
vez que estas constituem conhecimentos base para a formacio de especialistas na area.

Do lado esquerdo da figura estdo representadas as dreas cujos principais objectos de estudo e/ou de aplica-
¢40 50 0s alimentos:

- Ciéncias dos Alimentos

- Engenharia Alimentar

- Legislacdo Alimentar

- Industria Agro-Alimentar

Do mesmo modo, para as Ciéncias dos Alimentos e para a Engenharia Alimentar incluimos as dreas hierarqui-
camente inferiores a estas, que estdo directamente implicadas na formacio de especialistas em Nutricio.

No que respeita a Industria Agro-alimentar, e dado que este sector aplica o conhecimento produzido nas
ciéncias identificadas na produgio quer de produtos tradicionais, quer de novos produtos, incluimos estes
dois conceitos na representacio do conhecimento que apresentamos. Visto que o conceito de publicidade e
marketing ¢ indivisivel do conceito de industria, também estabelecemos, deste modo, uma relacio associa-
tiva entre os dois.

A representacio conceptual que elabordmos permitiu identificar a transversalidade da microdrea em estudo,
ou seja, identificar as dreas em que o conhecimento sobre alimentos funcionais ¢ produzido (Ciéncias da
Nutricao, Ciencias da Saude e da Vida, Ciéncias dos Alimentos e Engenharia Alimentar), regulado (legislacio
alimentar), utilizado (industria agro-alimentar) e comunicado (especialistas, industria agro-alimentar, entida-
des de divulgacdo em nutricio e alimentagdo, educadores e média).

A recolha de textos a integrar no corpus, que posteriormente nos propomos a constituir, sera efectuada
tendo em conta a transversalidade da drea em estudo, na medida em que os textos produzidos pelos varios
tipos de autores que pertencem as varias dreas identificadas serdo incluidos. Deste modo, serd constituido
um corpus representativo da variedade discursiva da drea, que ird permitir o subsequente estudo, no seu
contexto de uso, da terminologia, que ocorre nesta diversidade.

NOTAS CONCLUSIVAS E TRABALHO FUTURO

No campo de estudo sobre alimentos funcionais, a comunicagio estabelece-se nio apenas no seio de uma
comunidade — heterogénea — de especialistas, como também entre estes e um publico nio especializado.
Esta variedade de contextos comunicativos reflecte-se, pois, numa variedade discursiva.

No presente artigo, apresentimos um sistema conceptual das Ciéncias da Nutricdo que, nio so define
conceptualmente a drea, como também reflecte a sua natureza interdisciplinar. Este sistema €, no entanto,
uma representacio possivel de uma drea do conhecimento. Estd, deste modo, aberto a alteracoes e melho-
ramentos, fruto de propostas por parte da comunidade de especialistas que constitui a drea.

A representagio do conhecimento elaborada permitiu identificar a transversalidade da microdrea em es-
tudo, ou seja, identificar as dreas em que o conhecimento sobre alimentos funcionais é produzido, regu-
lado, utilizado e comunicado. Deste modo, com base neste sistema, pretendemos construir um corpus
representativo do discurso produzido sobre alimentos funcionais, constituido por textos orais, escritos e
electronicos. A recolha de textos a integrar no corpus, que posteriormente nos propomos constituir, serd
efectuada tendo em conta a transversalidade da drea em estudo, na medida em que os textos produzidos
pelos varios tipos de autores que pertencem as varias dreas identificadas serdo incluidos. A fase de cons-
tituicdo e tratamento do corpus ira, potencialmente, conduzir a reformulagoes e aperfeicoamentos do
sistema conceptual previamente construido, tornando o processo ciclico.

Num estadio posterior, a analise linguistica do corpus ird permitir descrever as caracteristicas e o funcio-
namento da terminologia nos varios contextos discursivos.

Este estudo possibilitard, subsequentemente, e num esfor¢o conjunto entre especialistas em Nutrigao e
em Terminologia, a criacdo de recursos terminoldgicos que contribuam para uma maior precisdo e con-
sisténcia na comunicacio entre especialistas e entre estes e nao especialistas, tendo em conta as necessi-
dades de cada grupo de intervenientes: “Such a communication is the other major challenge of functional
food development for which a multidisciplinary approach is urgently needed” (Franck, 2003:1).
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Por fim gostarfamos ainda de referir que, sendo a Terminologia uma drea interdisciplinar, esta representa-
¢do do conhecimento poderd também ter aplicabilidade em outras dreas, nomeadamente, nas Ciéncias da
Documentacio e da Informagio, na indexagio de documentos (e.g. na elaboracio de thesauri), permitin-
do, assim, 0 armazenamento e recuperagio sistematizados de informagio. Do mesmo modo, este sistema
conceptual poderd igualmente servir a drea em estudo, ou seja, as Ciéncias da Nutricio, nomeadamente
no contexto do Processo de Bolonha, tanto na defini¢io e no posicionamento da drea, como na harmo-
nizacdo da sua terminologia. Na opinido do grande responsavel pelo desenvolvimento das Ciéncias da
Nutri¢do em Portugal, Dr. Emilio Peres:

“A comunicacio cientifica carece de significantes rigorosamente expressos e entendidos, ou seja, com

significados rigorosos ou, pelo menos, amplamente entendidos. Conotagdes significativas duvidosas

enfraquecem o discurso, tornam-no ambiguo, e aumentam-lhe a imprecisao” (1995:12).
Na 4rea das Ciéncias da Nutricdo, a comunicacdo estabelece-se ndo apenas entre especialistas, como tam-
bém entre especialistas e ndo especialistas. Numa pluralidade de intervenientes caracterizada por uma
pluralidade de contextos discursivos, uma precisa e consistente comunicacio, adequada as variadas situ-
agoes, e com recurso a terminologia apropriada, é, pois, essencial para uma politica eficaz em matéria de
saude e nutrigdo.
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