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A chupeta ¢ muito utilizada tanto nos paises desenvolvidos como nos em desenvolvimento, onde o desmame
precoce € uma causa estabelecida de morbimortalidade infantil por doengas infecciosas. Embora seu uso nio
seja recomendado para criancas em aleitamento materno, ha poucos estudos sobre a associacio entre a utili-
zacao da chupeta e a duracio da pratica do aleitamento materno. Realizou-se este estudo com o objetivo de
verificar a relacio entre o uso da chupeta introduzida com até 30 dias de vida e a duracio do aleitamento ma-
terno aos 12 meses de vida. Estudou-se uma coorte de 450 criancas nascidas sem intercorréncias no Hospital
Universitario da USP e seguidas até os 12 meses de vida. Para descrever a duragdo do aleitamento materno,
segundo o uso da chupeta, utilizou-se a técnica de andlise de sobrevida de Kaplan-Meier. A mediana de dura-
¢do do aleitamento materno das criangas que tiveram a introducdo de chupeta com até 30 dias de vida (176
dias) foi menor do que daquelas criangas que nio introduziram (233 dias). Ainda que os resultados mostrem
uma possivel associacio entre o uso de chupeta e o desmame precoce ainda sio necessarios estudos para
corroborar esta possivel associagio.
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