
 Até 31 de agosto 2021

Sócios da SPCNA e Estudantes | 26€
Outros | 46€

Entre 1 de setembro e 15 de outubro 2021

Sócios da SPCNA e Estudantes | 36€
Outros | 56€

Após 15 de outubro 2021

Sócios da SPCNA e Estudantes | 46€
Outros | 66€

Autores que apresentem comunicações livres

Desconto de 50%

Packs de inscrições (disponíveis até 15 de outubro de 2021)

Pack de 10 inscrições para estudantes | 200€ 

Pack de 10 inscrições para profissionais | 400€

Formulário de inscrição disponivel no site:
www.spcna.pt

SUBMISSÃO DE TRABALHOS 

Os resumos deverão ser enviados até ao dia 15 de 
outubro de 2021 para: 
resumos2021spcna@gmail.com

Normas de publicações em: www.spcna.pt

À melhor Comunicação Livre será atribuído
o Prémio Professor Doutor Norberto Teixeira Santos 

Apoios e Patrocínios 

Sociedade Portuguesa
de Ciências da Nutrição e Alimentação
Apartado 2528
Email: geralspcna@gmail.com
http://www.spcna.pt

Porto

Horário: 8:30 às 17:00 horas



Comissão Científica / Organizadora 

Flora Correia

J. P. Lima Reis

Manuel Teixeira Veríssimo

Cristina Teixeira

Carla Pedrosa

Margarida Dias

Dília Soares

Maria Antónia Vigário

Olga Neves

Maria Areias

Madalena Ortigão

Diana Picas Carvalho

Maria Daniel Vaz de Almeida

Bruno Oliveira

José Pedro Pereira

Miguel Garcês

Andreia Domingues

Sílvia Pinhão

Teresa Pereira

Hugo Canelas

Luís Bernardo Silva

Rui Poínhos

8h30   Abertura do Secretariado

9h00   Tratamento da Diabetes
  - Presente
  - Futuro

10h00   Recreio para Piquenique

10h30  Comunicações Livres

11h00  Alimentação em Situação de Catástrofe  
   - Gestão de recursos

12h00   Nutrição Artificial
  - Vantagens e Inconvenientes
  - Nutrientes
  - Imunomodeladores
  - Outros

13h00   Almoço Livre

14h00   Mesa Redonda – Obesidade: Que tratamento
  - Manipulação do Tempo
  - Manipulação do Nutriente
  - Manipulação da Composição Alimentar

15h30   Comunicações Livres

16h30    Recreio para Piquenique

17h00   Restauração Colectiva: Desafios da actualidade
  - Como assegurar a segurança alimentar em  
   tempos de pandemia
  - Como assegurar a Sustentabilidade Alimentar  
   na Restauração Colectiva

9h00  Tratamento de doentes com COVID-19
  - Em Unidade de Cuidados Intensivos
  - Em Enfermaria
  - Em Ambulatório

10h00   Comunicações Livres

10h30   Recreio para Piquenique

11h00   Contaminação e Sustentabilidade Alimentar

12h00:   Nutrição nas Doenças Respiratórias
  - DPOC
  - Fibrose Quística
  - Apneia de Sono

13h00   Almoço Livre

14h00  Conferências
  - A Alimentação nas Religiões
  - A Alimentação e Sexo

15h30  Comunicações Livres

16h30   Recreio para Piquenique

17h00  Conferência Final
  - Dieta Personalizada no Cancro

Dia 12 sexta-feira Dia 13 sábado




