INSCRICOES

Até 31 de agosto 2021

Socios da SPCNA e Estudantes | 26€

Outros | 46€

Entre 1 de setembro e 15 de outubro 2021
Socios da SPCNA e Estudantes | 36€

Outros | 56€

Apos 15 de outubro 2021

Socios da SPCNA e Estudantes | 46€

Outros | 66€

Autores que apresentem comunicagodes livres

Desconto de 50%

Packs de inscri¢des (disponiveis até 15 de outubro de 2021)
Pack de 10 inscrigbes para estudantes | 200€

Pack de 10 inscri¢cdes para profissionais | 400€

Formulario de inscri¢cao disponivel no site:
www.spcha.pt

SUBMISSAO DE TRABALHOS

Os resumos deverao ser enviados até ao dia 15 de
outubro de 2021 para:
resumos202ispcha@gmail.com

Normas de publicagbes em: www.spcna.pt

A melhor Comunicacéo Livre serd atribuido
o Prémio Professor Doutor Norberto Teixeira Santos

Apoios e Patrocinios

Sociedade Portuguesa Ej"m
de Ciéncias da Nutricdo e Alimentagéo

—
Apartado 2528 - :l:l

Email: geralspcna@gmail.com
http:/www.spcna.pt E

CONGRESSO

DA SOCIEDADE PORTUGUESA
DE CIENCIAS DA NUTRIGAO
E ALIMENTAGAO

72 CONGRESSO LOW-COST DE NUTRICAO
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PROGRAMA

Dia 1 2 sexta-feira

Dia 1 3 sabado

8h30 Abertura do Secretariado

9h00 Tratamento da Diabetes
- Presente
- Futuro

10h00 Recreio para Piquenique
10h30 Comunicacgdes Livres

1hoo Alimentacao em Situagdo de Catastrofe
- Gestao de recursos

12h00 Nutricao Artificial
- Vantagens e Inconvenientes
- Nutrientes
- Imunomodeladores
- Qutros

13h00 Almocgo Livre

14h00 Mesa Redonda - Obesidade: Que tratamento
- Manipulagdo do Tempo
- Manipulagdo do Nutriente
- Manipulacao da Composicao Alimentar

15h30 Comunicacgoes Livres
16h30 Recreio para Piquenique

17h00 Restauragao Colectiva: Desafios da actualidade
- Como assegurar a seguranca alimentar em
tempos de pandemia
- Como assegurar a Sustentabilidade Alimentar
na Restauragdo Colectiva

9h00 Tratamento de doentes com COVID-19
- Em Unidade de Cuidados Intensivos
- Em Enfermaria
- Em Ambulatério
10h00 Comunicagoes Livres
10h30 Recreio para Piquenique
1hoo Contaminacao e Sustentabilidade Alimentar
12h00: Nutri¢cdo nas Doencgas Respiratérias
- DPOC
- Fibrose Quistica
- Apneia de Sono
13h00 Almoco Livre
14h00 Conferéncias
- A Alimentagao nas Religides
- A Alimentagao e Sexo
15h30 Comunicagdes Livres

16h30 Recreio para Piquenique

17h00 Conferéncia Final
- Dieta Personalizada no Cancro

Comissédo Cientifica / Organizadora

Flora Correia

J. P. Lima Reis
Manuel Teixeira Verissimo
Cristina Teixeira

Carla Pedrosa
Margarida Dias

Dilia Soares

Maria Anténia Vigario
Olga Neves

Maria Areias
Madalena Ortigao
Diana Picas Carvalho
Maria Daniel Vaz de Almeida
Bruno Oliveira

José Pedro Pereira
Miguel Garcés
Andreia Domingues
Silvia Pinhdo

Teresa Pereira

Hugo Canelas

Luis Bernardo Silva

Rui Poinhos






